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माि / 

निवस  

 

शीषिक / पाठ 

का िाम  

व्याकरण   

  

गनिनवनियााँ/ नक्रयाकलाप   

अपै्रल + 

मई  

(22+3) 

= 25 

पाठ 1 – सतरंगी 

धूप (कविता)       

पाठ 2 – लाला 

पटेल की 

‘लायबे्ररी’           

(कहानी) 

 

भाषा और िर्ण विचार  

शब्द शुद्धि और िाक्य शुद्धि  

समानार्णक शब्द / पयाणयिाची 

शब्द (1-15) विलोम शब्द (1-

15) 

श्रवण ( L ) – कविता सुनाना और पूछे गए प्रश्ो ंके 

उत्तर देना ।  

बोलकर ( S ) – कविता कंठस्र् करके सुनाना  

पठि ( R ) – अपवठत गदयांश को पढ़ना और 

समझाना 

लेखि ( W ) – अनुस्वार और अनुनावसक शब्दो ंसे 

7-8 िाक्यो ंकी कहानी वलखना  / अभ्यास कायिपत्र 

1 – मात्राओ ंसे संबंवधत प्रश्ो ंको समझकर उत्तर 

वलखना  

मेरी सोच : मेरा संग्रह : मेरा पुस्तकालय  

गनिनवनि (ACT) – िगण पहेली में से भारत के 

प्रवसि पुस्तकालय के नाम ढूूँढना  

चचाि (Diss) – यवद आपने कभी वकसी की सहायता 

की है , तो उस विषय में बताइए ।  

पुस्तकालय की उपयोवगता और उसके वनयमो ंकी 

चचाण  

शु्रिलेख (DICT) : मात्राएूँ   

 

जून  (18) 

 

पाठ 3 – मैं हूँ 

मंुबई 

(आत्मकर्ा)   

संज्ञा और संज्ञा के भेद  

अनेक शब्दो ंके वलए एक 

शब्द (1-15) 

अनुचे्छद – लेखन  

श्रवण (L) – मंुबई में वनवहत विवभन्न स्र्ानो ंके नाम 

सुनाकर वलखिाना ।  

बोलकर(S) – अपनी सोच : अपने शब्द : िडोदरा 

दशणन / अपनी पसंदीदा वकसी एक यात्रा का िर्णन  

पठि (R) – वदए गए अनुचे्छद का पठन करें  और 

नए शब्दो ंके अर्ण बताकर िाक्य में प्रयोग करें  ।  

लेखि (W) – वदए गए संज्ञा शब्दो ंसे िाक्य 

बनाइए।/  अभ्यास कायिपत्र 2  – संज्ञा संबंवधत प्रश्ो ं

को समझकर उत्तर वलखना  

चचाि (Dis)– भारत अन्य दशणनीय स्र्लो ंके 

रखरखाि की चचाण करें  ।  

गनिनवनि (Acti) – मेरी िरोिर : मेरी यािें : सै्क्रप 

बुक -  आप जहाूँ घूमकर आए हैं उन स्र्लो ंके वचत्र 

इकट्ठा कर सै्क्रप बुक बनाए ।  

शु्रिलेख( Dict) – पाठ 2  

 

जुलाई 

(26) 

 

पाठ 4 – समय 

मूल्यिान है 

(कविता) 

पाठ 5 – गुलीिर 

की यात्रा 

(कहानी)  

संज्ञा के विकार : वलंग , िचन 

और कारक  

अनुचे्छद –लेखन  

अपवठत गदयांश  

श्रवण (L ) – दी गई कहानी को सुनकर उसके 

आधार पर अपने वप्रय पात्र के विषय में वलखना ।  

बोलकर (S ) – अर्ण सवहत सुविचार सुनाना / 

कहानी- नाटक प्रसु्तवत / कविता सुनाना  

पठि (R ) – अभ्यास कायिपत्र 3 – अपवठत 

गदयांश को पढ़कर पूछे गए प्रश्ो ंके उत्तर वलखना । 

  



लेखि ( W) – समय का महत्त्व / समय से संबद्धित 

स्लोगन वलखना  

गनिनवनि (Acti ) – अपनी वदनचयाण बनाना  

शु्रिलेख (Dict ) – पाठ 3 , 5  

 

अगस्त 

(22) 

 

पाठ 6 – पोते 

का पत्र दादा जी 

के नाम  (पत्र ) 

पाठ 7 - बह 

और वबल्ली 

(वचत्रकर्ा) 

सिणनाम और भेद 

अनेकार्ी शब्द (1-15) 

पत्र लेखन (अनौपचाररक ) 

श्रवण (L) – सिणनाम शब्दो ंके गलत प्रयोग िाले 

िाक्यो ंको सुनकर सही करना  

बोलकर (S) – मेरा वप्रय िृक्ष / मेरा वप्रय पालतू पशु  

पठि (R ) – दी गई कहानी को सुनकर पूछे गए 

प्रश्ो ंके उत्तर वलखना  

लेखि (W )– अपने वमत्र को पत्र द्वारा अपने शहर 

के बारे में बताना / अपनी वकसी विशेष घटना को 

वचत्र कर्ा के रूप में बनाना / अभ्यास कायिपत्र – 4 

पाठ के आधार पर पूछे गए प्रश्ो ंके उत्तर वलखना  

गनिनवनि (Acti) – अपने शहर / देश की विशेष 

कलाकृवत कर बधाई काडण बनाना  

चचाि ( Disc ) – सामावजक कुरीवतयो ं और पेड़ 

पौधो ंकी आिश्यकता  

शु्रिलेख – पाठ – 6 

 

वसतंबर 

(23) 

 

पाठ 8 – फूल 

और काूँटा 

(कविता) 

पाठ 9 – 

वशष्टाचार (लेख) 

विशेषर् और भेद 

शु्रवतसम वभन्नार्णक शब्द (1-

15) 

श्रवण (L) – वदए गए वनदेशो ंके अनुरूप कायण 

करना और उसके विषय में कुछ िाक्य वलखना।  

बोलकर(S) - वचत्रो ंको देखकर क्रमबि रूप से 

कहानी सुनाना ।  

पठि  (R)- अधूरे अनुचे्छद को पढ़कर और 

समझकर पूरा करना ।  

लेखि (W) – अनुशासन का महत्त्व / फूलो ंसे 

संबद्धित कोई अन्य कविता वलखना  

अभ्यास कायि पत्र – 5 सिणनाम और विशेषर् 

संबंवधत प्रश्ो ंके उत्तर वलखना ।  

पररयोजिा कायि (Project) – मेरी पुद्धस्तका : मेरा 

संग्रह : फूलो ंकी दुवनया  

चचाि (Diss) – वशष्ट और अवशष्ट व्यिहार के 

पररर्ाम  

शु्रिलेख (Dicta) – पाठ 7, 9 

 

अकू्तबर 

(11) 

  

पाठ 10 - 

उम्मीद  

(पे्ररक प्रसंग ) 

वचत्र िर्णन  

अपवठत गदयांश  

वक्रयाऔर भेद  

 

श्रवण (L ) – बोले गए दस शब्दो ंको सुनकर 

वलखना।  

बोलकर (S ) – देशपे्रम से संबंवधत कविता गायन / 

यवद मैं सैवनक होता – अनुचे्छद वलखन  

पठि (R) – सैवनको ंसे जुड़ी जानकारी को पढ़ना 

और अर्ण समझाना ।  

लेखि (W) – आप बड़े होकर क्या बनना चाहते हैं 

और क्यो ं?  

अभ्यास कायि पत्र – 6 पाठ से संबंवधत प्रश्ो ंके 

उत्तर वलखना ।  

चचाि (Diss) – कक्षा के अन्य बच्ो ंया पड़ोसी कक्षा 

के सार् अचे्छ संबंध कैसे स्र्ावपत कर सकते हैं ? 



गनिनवनि (Activ) - परमिीर चक्र विजेता की 

सवचत्र सूची बनाना ।  

शु्रिलेख (Dicta) – पाठ 10 

 

निंबर 

(21) 

 

पाठ 11 – ज्ञान 

वकसी की वनजी 

संपवत्त नही ंहोती 

( कहानी ) 

अनुचे्छद लेखन  

काल के प्रकार  

(Annual Function) 

श्रवण (L) – गीत सुनकर उसमें आए संज्ञा और 

विशेषर् शब्दो ंको वलखना ।  

बोलकर (S) – काल के तीनो ंप्रकार के 2-2 

उदाहरर् बताना ।  

पठि (R) - अभ्यास कायिपत्र 6 – अपवठत गदयांश 

को पढ़कर पूछे गए प्रश्ो ंके उत्तर वलखना । 

लेखि (W) – मेरी वप्रय कहानी  / अनुचे्छद में आए 

वक्रया शब्दो ंको रेखांवकत कीवजए  

गनिनवनि (Activ) – नाटक (िेशभूषा सवहत ) 

शु्रिलेख (Dict) – पाठ – 11 

 

वदसंबर 

(23) 

 

पाठ 12 – 

कबीर की िार्ी 

(दोहे) 

पाठ 13 – हिा 

की दुवनया 

(विज्ञान कर्ा) 

 

विराम वचह्न  

समानार्णक शब्द / पयाणयिाची 

शब्द (16-30) विलोम शब्द 

(16-30) 

 

 

 

श्रवण (L) – कहानी सुनकर पूछे गए प्रश्ो ंके उत्तर 

वलखना ।  

बोलकर (S)– यवद आप हिा से बातें कर पाते तो 

उससे क्या-क्या पूछते ? / कबीर , रहीम ,तुलसी , 

सुर वकसी के भी अर्ण सवहत दो दोहे सुनाइए 

पठि (R) – स्माटण बोडण से कहानी पढ़कर प्रश्ो ंके 

उत्तर दें  ।  

लेखि (W) – रहीमदास जी के कोई दो दोहे वलखें / 

विज्ञान : लाभ या हावन 

अभ्यास कायिपत्र 7 पाठ के आधार पर प्रश्ो ंके 

उत्तर वलद्धखए ।   

गनिनवनि (Acti)– दोहो ंकी अंताक्षरी खेवलए / हिा 

के वकसी भी गुर् को दशाणते हुए प्रयोग करना   

शु्रिलेख – पाठ – १३ 

 

जनिरी 

(25) 

 

 

 

 

 

पाठ 14 – 

वमवलए शूवटंग 

गलण मनु भाकर 

से (साक्षात्कार )  

पत्र लेखन  

उपसगण और प्रत्यय (1-10) 

अनेक शब्दो ंके वलए एक 

शब्द (16-30) 

श्रवण (L) – कवपल देि की जीिनी सुनाकर , पूछे 

गए प्रश्ो ंके उत्तर वलखना ।  

बोलकर (S )  –वकसी भी प्रवसि व्यद्धक्त का 

साक्षात्कार  प््रसु्तवत (समूह) 

पठि (R) - अभ्यास कायिपत्र 8 – अपवठत गदयांश 

को पढ़कर पूछे गए प्रश्ो ंके उत्तर वलखना ।  

लेखि (W ) गनिनवनि – सै्क्रपबुक – मवहला 

द्धखलावड़यो ंकी जानकारी  

शु्रिलेख – पाठ १४  

 

फरिरी 

(22) 

 

पाठ 15 – मेरा 

देश  (कविता) 

अपवठत गद्ांश 

अनेकार्ी शब्द (16-30)  

अनौपचाररक पत्र लेखन  

श्रवण (L) – कविता सुनकर उसमें आए संज्ञा और 

वक्रया शब्दो ंको वलखना ।  

बोलकर (S) – देशपे्रम से जुड़ी अन्य कविता पाठ / 

गायन  

पठि (R) – दी गई कविता को पढ़कर प्रश्ो ंके 

उतार वलखना   

लेखि (W ) – आप अपने देश के वलए क्या 

योगदान देना चाहते हैं   



चचाि – स्वामी वििेकानंद और महात्मा बुि के 

आदशों और जीिन पर चचाण  

शु्रिलेख – पाठ – १५ 

 

माचण (0) 

 

पुनराभ्यास  पुनराभ्यास पुनराभ्यास ( व्याकरर् + रचनात्मक लेखन ) 

 


